"D # ProgramaDeVerano #Presentes

Direccion # DeportesEsVerano #DeportesTeAcompaiia

Municipal
de Deportes
TRES ARROYOS

CONOCE EL INFORME DETALLADO DE
NUESTRO TRABAJO DE VERANO 2020

La Direccion de Deportes trabajo en la temporada de verano desde el fin de semana del sabado 04
de enero del 2020, hasta el lunes 02 de marzo (inclusive), en las 3 playas del Distrito de Tres
Arroyos. Cabe destacar que todos los fines de semana, estuvimos trabajando juntos a los
paradores Privados de Claromeco, Orense y Reta.-

ENERO:

* sébado 04 de enero — domingo 05 de enero

Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

Ademas el Sdbado 04 y domingo 05 de enero se realizo en la zona recreativa de Claromeco, un
campeonato amateur de Beach Voley.-

* Viernes 10 de enero

Caminata nocturna al caracolero

Organizamos caminata, fogata y diversas actividades deportivas.-
Inscriptos en la Caminata: 450

Caminata nocturna por el Balneario Reta.-
Organizamos caminata a cargo de los profesores de Reta.-
Acompanantes: 30 personas

* Sdbado 11 de Enero — Domingo 12 de Enero

Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

* Domingo 12 de Enero

1° fecha del campeonato del Rural Bike
Balneario Reta

Participacion de 180 ciclistas

» Sédbado 18 de Enero y Domingo 19 de Enero

Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

Ademas en Claromeco:
Acompafiamos al Seven playero de Rugby y Hockey organizado por el TARCH.-
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También apoyamos y colaboramos con la organizacion y logistica de la
Carrera nocturna organizada por el club 24 de abril en Claromeco.-

* Sdbado 25 de Enero y Domingo 26 de Enero

Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

En Claromeco se acompafio y se apoy6 con logistica en el Enduro de Claromeco organizado por
la Asociacién de motocross de tres arroyos

FEBRERO:

* Sdbado 01 de Febrero y Domingo 02 de Febrero:

Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

Ademas en Balneario Orense, realizamos el domingo 02 de febrero
2° fecha del Campeonato Costero de Rural Bike
Inscriptos: 174 Deportistas

» Sédbado 08 de febrero y Domingo 09 de febrero

Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

Ademads acompaiamos con logistica y organizacién al Club Cazadores en la Edicién de las 24
horas de la Corvina Negra.-

* Viernes 14 de febrero

Caminata nocturna al caracolero

Organizamos caminata, fogata y diversas actividades deportivas.-
Inscriptos en la Caminata: 160

» Sédbado 15 y Domingo 16 de febrero

Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

e Sabado 15 v Domingo 16 de febrero
Torneo de Futbol Femenino de Verano en Club Recreativo Claromeco
con la presencia de equipos de la Region y Tres Arroyos.-

* sdbado 22 y domingo 23 de febrero
Zonas Recreativas en las Tres Playas del Distrito: Reta — Orense - Claromeco
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Actividades: canchas de futbol, futbol tenis, basquet, tejo, véley y
Zumba.-
En cada Playa, contamos con un grupo de Profesores a cargo de la actividad.-

* sdbado 22 y domingo 23 de febrero
Realizacién de una Nueva Edicion del Triatlon Short en Claromeco, junto a la propuesta del Dia
Sébado de Patio Gastronémico acompafiando la Edicién del Triatlon Short.-

* Lunes 23 de febrero

3° Edicion del Rural Bike y Cierre del Campeonato Costero de Rural desarrollado en el Vivero de
Claromeco.-

Inscriptos: 190 Deportistas.-

Ademais, cabe destacar que durante la Semana en las Localidades, también la Direccion estuvo
presente con diversas propuestas deportivas — Recreativas:

LOCALIDADES EN VERANO (ACTIVIDADES DE LUNES A VIERNES)

* CLAROMECO
CAMINATAS SALUDABLES
LUGAR DE SALIDA: OFICINA DE TURISMO DE CLAROMECO

« CLAROMECO
INICIACION AL FUTBOL
EN LA ZONA RECREATIVA DEPORTIVA

* CLAROMECO
CLASES DE ZUMBA
EN LA ZONA RECREATIVA DEPORTIVA

* CLAROMECO
TALLER DE YOGA EN LA PLAYA

* COPETONAS
ACTIVIDADES PARA ADULTOS MAYORES
ACTIVIDADES EN LA CASONA

* COPETONAS
ZUMBA — RITMOS KIDS
ACTIVIDAD EN LA OFICINA DE TURISMO

* CASCALLARES 3
TALLER DE PATIN Y ENSENANZA DE PATIN
(PARA INICIACION)

* RETA
CAMINATAS SALUDABLES
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LUGAR DE SALIDA: DELEGACION

e RETA
INICIACION AL FUTBOL
EN LA ZONA RECREATIVA DEPORTIVA

* RETA
CLASES DE ZUMBA
EN LA ZONA RECREATIVA DEPORTIVA

* SAN MAYOL
INICIACION AL TAEKWONDO
CLUB SAN MAYOL

* TRES ARROYOS
TALLER DE YOGA - CAMINATAS
CENTRO DE JUBILADOS 27 DE OCTUBRE

TODOS LOS VIERNES 5
CLASES DE YOGA EN EL PARQUE CABANAS

ESCUELA DE ATLETISMO
EN LA PISTA DE ATLETISMO

ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN EL POLIDEPORTIVO EN TRES ARROYOS

* DE LUNES A VIERNES

DE 09 A 12 HORAS

COLONIA DE ADULTOS MAYORES CON LA PARTICIPACION DE 60 ADULTOS
TODOS LOS MARTES Y JUEVES, SE TRASLADABAN A LA PILETA PARA CLASES DE
APRENDIZAJE EN NATACION, ACUAGYM.-

* MARTES Y JUEVES
08 A 09 HORAS
TALLER DE YOGA

* MARTES Y JUEVES
18 A 19 HORAS
TALLER DE INICIACION DEPORTIVA PARA NINOS Y ADOLESCENTES

* MARTES Y JUEVES
19 A 20 HORAS
TALLER DE GIMNASIA PARA ADULTOS Y CAMINATAS SALUDABLES

* LUNES — MIERCOLES - VIERNES
19 A 20 HORAS
TALLER DE ZUMBA, ZUMBA KIDS Y FAMILIAR
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* MARTES Y JUEVES
20.30 HS EN ADELANTE
VOLEY RECREATIVO




